
 

Załącznik 1 

Planowane tematy warsztatów: 

1. Jak się bawić i wchodzić w interakcje? Cena zawiera koszt trenera + materiałów dydaktycznych i 
warsztatowych. W ramach każdej dzielnicy odbędą się 4 moduły tematyczne w wymiarze 3 h. 
Przewidziane są 2 cykle na dzielnicę. 

2. Jak rozpoznać dziecko neuroatypowe? Pierwsze symptomy i objawy. Co dalej? Jak i gdzie 
diagnozować?  - warsztat przewidziany w formie 1 spotkania w wymiarze 4 h (warsztaty teoretyczne). 
W każdej dzielnicy odbędą się 2 cykle zajęć. 

3. Nauka autoregulacji opiekuna i dziecka. Jak reagować w sytuacjach krytycznych? Zajęcia 
przewidziane są w formie teoretycznej (pierwsze 2 godziny spotkania) i praktycznej (1 godzina panelu 
pytań i odpowiedzi). Przewidziane są 2 cykle warsztatów na dzielnicę. 

4. Nauka autoregulacji opiekuna i dziecka. Jak reagować w sytuacjach krytycznych. 1 spotkanie = 3 h. 2 
spotkania w każdej z 5 dzielnic. Warsztat ma charakter praktyczny, dlatego 20-osobowa grupa zostanie 
podzielona na 3 mniejsze o liczebności od 4 do 8 osób. Tym samym w każdej dzielnicy odbędzie się 6 
warsztatów praktycznych, każdy w wymiarze 3 h. 

 

Dodatkowo zostaną zorganizowane webinary dla osób nie mogących uczestniczyć w zajęciach 
stacjonarnych, a zainteresowanych tematyką. W projekcie przewidziane są 3 cykle warsztatów 
(obejmujących pełną ofertę tematyczną opisaną w warsztatach stacjonarnych). Docelowo czas trwania 
webinary nie przekroczy 3 h dydaktycznych, tym samym jeden warsztat może być rozbity na 2 
spotkania. Jeden cykl webinarów będzie realizowany wyłącznie w trybie weekendowym. Mile widziana 
organizacja webinarów w godzinach przedpołudniowych i popołudniowych. 

 

Warsztaty powinny być realizowane przez wykwalifikowanych, tj. 

• Warsztaty nr 1 – wymagania do osoby prowadzącej:  
- wykształcenie kierunkowe w zakresie: oligofrenopedagogika, pedagogika specjalna, 
fizjoterapia, terapia SI lub pokrewne 
- doświadczenie zawodowe: min. 5 lat doświadczenia w pracy z dziećmi neuroróżnorodnymi,  
- doświadczenie w prowadzeniu warsztatów w okresie ostatnich 3 lat w wymiarze min. 100 h 
w zakresie objętym tematyką warsztatów. 
 

• Warsztaty nr 2 – wymagania do osoby prowadzącej:  

- wykształcenie kierunkowe w zakresie: psychologia dziecięca, pedagogika specjalna, 
oligofrenopedagogika lub pokrewne 

- doświadczenie zawodowe: min. 3 lat doświadczenia w pracy z dziećmi neuroróżnorodnymi 
(terapeutycznej, stawianiu diagnoz) 

- doświadczenie w prowadzeniu warsztatów w okresie ostatnich 3 lat w wymiarze min. 100 h w 
zakresie objętym tematyką warsztatów. 

 

• Warsztaty nr 3 i 4 – wymagania do osoby prowadzącej:  

- doświadczenie w prowadzeniu warsztatów z zakresu autoregulacji dla dzieci i dorosłych,  
w okresie ostatnich 3 lat w wymiarze min. 200 h  

 

 

 



 

 

 

 


